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Abstract:
Durante siglos se han implementado medidas restrictivas de la libertad para limitar la propagación de enfermedades infecciosas. Este artículo considera si y cuándo puede ser éticamente aceptable imponer medidas selectivas de restricción de la libertad con el fin de reducir los impactos negativos de una pandemia al evitar que los grupos particularmente vulnerables de la comunidad contraigan la enfermedad. Argumentamos que la explicación comúnmente aceptada, que las restricciones a la libertad pueden estar justificadas para evitar daños a otros cuando esta es la opción menos restrictiva, no se adapta adecuadamente a la complejidad del problema o las decisiones difíciles que deben tomarse, como lo ilustra la pandemia COVID-19. Introducimos un enfoque consecuencialista dualista, sopesando la utilidad tanto a nivel poblacional como individual, lo que puede proporcionar un mejor marco para considerar la justificación de las restricciones a la libertad. Si bien las medidas restrictivas de la libertad pueden justificarse sobre la base de beneficios significativos para la población y pequeños costos de utilidad general para las personas, la cuestión de si es aceptable discriminar debe considerarse por separado. Esto se debe a que el enfoque consecuencialista no explica adecuadamente el valor de la igualdad. Este valor puede protegerse mediante la aplicación de una prueba de proporcionalidad adicional. Se propone un algoritmo para la toma de decisiones. En última instancia, la imposición de medidas selectivas de restricción de la libertad dependerá de una variedad de factores, incluido el grado de extensión de la infección en la comunidad, el nivel de riesgo y daño que una sociedad está dispuesta a aceptar y la eficacia y el costo de otras opciones de mitigación.
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