Recomendamos este artículo de Gilber Meilaender por exponer las peculiaridades éticas de una de las alternativas a la eutanasia para tratar el sufrimiento al final de la vida: la sedación paliativa, que consiste en utilizar deliberadamente fármacos para disminuir la conciencia de una persona en estado terminal. 
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Abstract:
Este ensayo considera si la sedación paliativa es o no atención médica apropiada. Esto requiere que uno considere (a) si, además del bienestar de la salud, el alivio del sufrimiento es también un fin apropiado de la medicina; (b) si la inconsciencia puede ser alguna vez un bien para un ser humano; y (c) cómo el razonamiento de doble efecto puede ayudarnos a pensar en casos difíciles. El autor concluye que la sedación paliativa puede ser una atención médica adecuada en una gama limitada de casos.
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